
REGULAMIN ROZGRYWEK W PIŁCE NOŻNEJ                                   
III Ligi TRAMPKARZY Młodszych C2   Bielsko- Biała , Tychy              

W SEZONIE  Jesień 2024 
 

§ 1 
 

 Rozgrywki będą prowadzone na podstawie niniejszego regulaminu i terminarza 
rozgrywek.  

§  2 
 

Rozgrywki III Ligi Trampkarzy Młodszych C2  prowadzi Podokręg Piłki Nożnej w Bielsku-
Białej na podstawie Uchwały Zarządu Śląskiego Związku Piłki Nożnej dotyczącego   
rozgrywek młodzieżowych w sezonie 2024/2025. 

 
§  3 

 
1. W rozgrywkach o mistrzostwo III Ligi  Trampkarzy Młodszych  biorą udział drużyny z 

Podokręgu  Bielsko-Biała i  Podokręgu Tychy. 
2. W rozgrywkach jesień  zawody rozgrywane są systemem mecz i rewanż (każda drużyna 

rozegra z pozostałymi dwa spotkania, jedno jako gospodarz, drugie jako gość). 
           
 

§  4 
 

W zawodach mistrzowskich mogą brać udział zawodnicy urodzeni w latach 2011, 2012, 
2013 i 2014 oraz zawodnicy którzy nie ukończyli 11 lat muszą posiadać zgodę rodziców i 
zaświadczenie lekarskie zezwalające na grę w tej grupie trampkarzy. 
 

§  5 
 

Uprawnienia do gry dokonuje Koordynator ds. Rozgrywek Podokręgu, do którego należy 
klub biorący udział w rozgrywkach. 

§  6 
 
Czas trwania zawodów wynosi 2 x 40 minut z obowiązkową 15-minutową przerwą 
pomiędzy obiema częściami gry.  

 
§  7 

 
Mecze rozgrywane są piłkami nr 5 na boiskach trawiastych lub sztucznych. 
Zalecane wymiary to 90-105 m x 55-68 m. 
Wymiary bramek wynoszą: 7,32 m x 2,44 m. 

  
§  8 

 
Drużyny grają w 11 osobowym składach – obowiązują zmiany powrotne. Minimalna 
liczba zawodników mogących brać udział w zawodach to siedmiu. 
Obowiązuje obuwie miękkie – tzw. lanki  (zakaz gry we wkrętach i mixach). 
Ochraniacze: obowiązkowe. 
Obowiązuje przepis o spalonym. 
Kary indywidualne: 2 minuty, 2 minuty oraz wykluczenie (trzecia kara). 
Kara 2 minut za używanie słów wulgarnych lub powszechnie uznanych za obraźliwe. 

 



§  9 
 

          Dopuszcza się możliwość dokumentowania tożsamości zawodnika kserokopią legitymacji 
          szkolnej, potwierdzonej przez Koordynatora ds Rozgrywek właściwego Podokręgu. 
                                                                                                                                        
                                                                

§  10 
 

1. Zawody muszą być rozgrywane zgodnie z terminarzem rozgrywek, który określa datę  
i godzinę spotkania. W wyznaczonych terminach   gospodarz ma prawo do zmiany dnia 
rozgrywania zawodów (sobota na niedzielę i odwrotnie) oraz wyznaczenia godziny 
rozpoczęcia w przedziale czasowym pomiędzy godziną 9:00, a 18:00.  

2. Gospodarz zawodów wszelkie zmiany w terminarzu, zobowiązany jest do dokonania 
zmian w ekstranecie w terminie zgodnym z Regulaminem /najpóżniej na 14 dni/.  

3. Zmiany dokonane za zgodą przeciwnika w terminie niezgodnym z Regulaminem muszą 
być opłacone – kwotą regulaminową 30.- zł.  

4. Zapisy w punktach 1,2,3 nie mają zastosowania w ostatniej kolejce rozgrywek /w 
wyjątkowych sytuacjach musi być zgoda Koordynatora ds. Rozgrywek. 

 
§  11 

 
1. Obsady sędziowskiej dokonuje Kolegium Sędziów Podokręgu, na terenie którego 

odbywają się zawody.  
2. Rozgrywki Trampkarzy sędziuje 1 sędzia. 
3. Sędzia prowadzący zawody zobowiązany jest do wprowadzenia do ekstranetu 

sprawozdania z zawodów w ciągu 24 godzin od zakończenia spotkania. Niedopełnienie 
ww. formalności pociąga za sobą konsekwencje dyscyplinarne, określone przez Komisję 
ds  Dyscypliny. 

 
§  12 

 
Zawody o mistrzostwo Trampkarzy rozgrywane są na boiskach zweryfikowanych według 
wytycznych zatwierdzonych przez Polski Związek Piłki Nożnej.  

 
 

§  13 
 
      1. Runda jesienna – mistrz III  ligi awans do II Ligi.            
      2. Drużyna która zajmie ostatnie miejsce automatycznie spada do IV ligi. 
      3. Wiosna 2025 r. nowe rozgrywki III Liga C2 Trampkarz Młodszy. 
           
 

 
                                                                  Koordynator ds. Rozgrywek      

                                                                     Podokręgu Bielsko-Biała 


