Regulamin rozgrywek Orlik E1
w Podokregu Bielsko-Biala na sezon jesien 2021
rocznik 2011 i mlodsi.

Komisja ds. Rozgrywek ustanowita terminarz rozgrywek.
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W rozgrywkach E1 uczestniczg zawodnicy urodzeni w 2011,2012,2013 i
2014 z zastrzezeniem Ze zawodnicy nie posiadajacy 8 lat, musza posiadac
zgode rodzicéw izaswiadczenie lekarskie zezwalajgce na gre w tej grupie
orlikow.

. Uprawnienia do gry dokonuje Komisja ds. Rozgrywek Podokregu Bielsko-

Biata.

. Zawodnicy muszg by¢ zgtoszeni w extranecie.

. Czas gry: 4x15 minut.

. Druzyny graja w sktadach siedmioosobowych /6+1 bramkarz/.

. Obowigzujg zmiany powrotne.

. Kazda druzyna moze wpisac¢ do protokotu maksymalnie 18 zawodnikéw.
. Zalecane wymiary boiska:50-56 x 26-30 m.

. Pitki do gry nr3 lub nr4 - ewentualnie pitka siatkowa.

. Wymiary bramek wynosza 5 mx 2 m.

. Rzut karny: 9 metrow.

. Rzut z rogu: przepisy gry w pitke nozng PZPN.

. Bramke bezposrednio z rzutu wolnego mozna zdoby¢ tylko z potowy

przeciwnika.

Odlegto$¢ muru - 5 m, przy wznowieniu z autu - przeciwnik odlegto$¢ 3 m.
Pitke z autu wprowadzamy noga, nie mozna zdoby¢ bramki bezposrednio.
Wznowienie gry przez bramkarza - zagranie na wtasnej potowie.

Wrzut: wprowadzenie pitki nogg po ziemi.

Nie obowigzuje pozycja spalona.

Obowigzuje obuwie miekkie - lanki, obowigzkowe ochraniacze na nogi.
Kary indywidualne: 2 minuty,2 minuty oraz wykluczenie trzecia kara do
konca gry /za ukaranego zawodnika wchodzi inny zawodnik/.

Kara 2 minut za uzywanie stéw wulgarnych lub powszechnie uznanych za
obrazliwe.

Sedziowanie meczu zapewnia gospodarz — dopuszczalni trenerzy, dziatacze
itp.

Gospodarz zobowigzany jest do podania wynikéw ze spotkan e-mailem lub
telefonicznie. Protokoty spotkan zawierajgce wypadki lub zaistniate
incydenty nalezy niezwtocznie przekaza¢ do Komisji ds. Rozgrywek Pod.
Bielsko-Biata.

W sprawach nie ujetych decyzje podejmuje Komisja ds. Rozgrywek.

Komisja ds. Rozgrywek
Podokregu Bielsko-Biata



